Escuelas Intermedias y Secundarias

Menu de Desayuno

Actualizado 01/24/24

*Menu esta sujeto a cambios

Martes

MIERCOLES

;Preguntas? Comuniquese con Judy
Naughton, Dietista de Distrito Escolar
U-46, al judithnaughtonl@u-46.org o

llame 847-888-5000 ext. 5034

Febrero 2024

Jueves

Viernes

1 2
Palitos De Pan Francés Huevos Con Queso Y Papas
Tostado Tater Tots
5 6 7 8 9
Mini Donas De Chocolate Pan Tibio De Canela Bisquet Sandwich De Pollo Yogur Parfait Skillet Taz6n De Huevo
Revueltos
12 13 14 15 16
Mini Donas Espolvoreadas Pizza de Desayuno Con Bagel Sandwich De Desayuno Panqueques (Cubierto Con Omelet De Huevo y Queso
Salchichas Y Salsa Eleccién De Fruta Y Opcién
De Crema Batida o Miel)
19 20 21 22 23
NO HAY CLASES
DiA DEL PRESIDENTE Desayuno Pizza Bagel De Bisquet sandwich De Desayuno Palitos De Pan Francés Huevos Con Queso Y Papas
Queso Tostado Tater Tots
26 27 28 29 3/1
Muffin De Platano Pan Tostado De Manzana Y Bisquet Sandwich De Pollo Waffle Holandés Con/ Miel Omelet De Tocino de Pavo
Canela Con Muffin Inglés

Ademas de los platos principales del Desayuno, para llevar, cereales, barras de cereales y frudels pueden estar disponibles.

*Revise el tablero del menu de su escuela para ver las opciones diarias actuales. *

De acuerdo con la ley Federal y la politica del Departamento de Agricultura de EE.UU. Esta institucion tiene prohibido discriminar por motivos de raza, color, origen nacional, sexo, edad o discapacidad. Si desea presentar una
queja dediscriminacion, escribe a USDA, Departamento de Agricultura, Director, Oficina de Adjudication, 1400 Independence Avenue, S.W., Washington D.C 20250-9410 o llame gratis a (866) 632-9992 (voz). Las personas con
discapacidad auditiva o con discapacidad del habla pueden ponerse en contacto con el USDA a través del Servicio Federal de Re transmision a (800) 877-8339 o (800) 845-6136 (espafol). USDA es un proveedor y empleador que

ofrece igualdad de oportunidades.



Escuelas Intermedias y Secundarias
Menu de Almuerzo

Actualizado 01/24/24

*Menu esta sujeto a cambios

;Preguntas? Comuniquese con Judy
Naughton, Dietista de Distrito Escolar
U-46, al judithnaughtonl@u-46.org o
llame 847-888-5000 ext. 5034

Febrero 2024

Martes MIERCOLES Jueves Viernes
1 2
Pollo A La Naranja Con Arroz Pizza Pocket De Pavo
o o]
Quesadilla De Queso Con Salsa Mini Pizza Pockets De Queso
5 6 7 8 9
Hamburguesa De Pollo Palomitas de pollo Sub italiano De Albéndigas Nachos Cargados Pizza De Queso o Pepperoni
(0] (0] (o] (0] (0]
Pizza Bagel De Queso Nuggets sin pollo Pizza De Pan Francés Con Ajo Burrito De Frijoles Y Queso Pizza De Pollo Bufalo
12 13 14 15 16
Hamburguesa Tazén De Comfort (Papas, Pot Stickers De Pollo Y Filete De Queso De Filadelfia Pizza Galaxia
0 Palomitas De Pollo, Maiz, Salsa) Verduras Con Salsa Agridulce 0 (0]
Palitos De Bosco o] 0 Pretzel Gigante Con Queso Pizza De Pan Francés Con
Pan Italiano ¢/ Queso Para Separa Bocaditos De Queso Pepperoni
19 20 21 22 23
NO HAY CLASES Hamburgugsatl))e Costilla A La Mini Salchichas De Pollo Y Maiz Pollo A La Naranja Con Arroz Pizza Pocket De Pavo y Res
p arbacoa fo) o fo)
DIA DEL PRESIDENTE (0] Pizza Crunchers Quesadilla De Queso Con Salsa Mini Pizza Pockets De Queso
Palitos De Mozzarella
26 27 28 29 3/1
Rollitos De Huevo De Pollo Hamburguesa De Costilla A La Pollo A La Naranja Con Arroz Hamburguesa Pizza De Queso
o Barbacoa OR 0 o
Sandwich De Queso o) Mini Pizza Pockets De Bufalo Macarrones Con Queso Con Pizza De Pepperoni
. Palitos De pan
Pizza De Queso Queso

{

o palitos de Bosco con salsa de Marinara pueden estar disponibles.

Ademas de las entradas calientes, para llevar, sandwich de crema de cacahuete y mermelada y ensaladas, tiras de pollo o hamburguesa de pollo, Pizza, Mini salchichas de maiz, Pretzel gigante con queso, J

De acuerdo con la ley Federal y la politica del Departamento de Agricultura de EE.UU. Esta institucion tiene prohibido discriminar por motivos de raza, color, origen nacional, sexo, edad o discapacidad. Si desea presentar una
queja dediscriminacion, escribe a USDA, Departamento de Agricultura, Director, Oficina de Adjudication, 1400 Independence Avenue, S.W., Washington D.C 20250-9410 o llame gratis a (866) 632-9992 (voz). Las personas con
discapacidad auditiva o con discapacidad del habla pueden ponerse en contacto con el USDA a través del Servicio Federal de Re transmision a (800) 877-8339 o (800) 845-6136 (espafol). USDA es un proveedor y empleador que

ofrece igualdad de oportunidades.



